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Mois Jour Date Circuit

Km Heure Km Heure Km Heure

janv.-17

dimanche 1-janv. 4

stade J. Roland

idem > idem > 48

9h

mercredi 4-janv. 3 idem > idem > 44
dimanche 8-janv. 5 idem > idem > 47
mercredi 11-janv. 16 idem > idem > 52

dimanche 15-janv. 13 idem > idem > 51
mercredi 18-janv. 10 idem > idem > 50

dimanche 22-janv. 14 idem > idem > 51
mercredi 25-janv. 20 idem > idem > 55
dimanche 29-janv. 26 idem > idem > 57

févr.-17

mercredi 1-févr. 25

stade J. Roland

idem > idem > 55 9h

dimanche 5-févr.
68 Idem > 9h15 67 9h

44 64 9h

mercredi 8-févr. 39 idem > idem > 61 9h

Samedi 11-févr. Baptême / Piste Horaire à fixer entre les participants

dimanche 12-févr.
75 Idem > 9h15 74 9h

17 53 9h

mercredi 15-févr. 31 idem > idem > 59 9h

dimanche 19-févr.
86 Idem > 9h15 74 9h

11 53 9h

mercredi 22-févr. 47 idem > idem > 62 9h

dimanche 26-févr.
95 Idem > 9h15 76 9h

32 60 9h

mars-17

mercredi 1-mars
72

 stade J. Roland

idem > 68 8h30

45 62 8h30

dimanche 5-mars
119 Idem > 8h45 83 8h30

25 56 8h30

mercredi 8-mars
112 idem > 79 8h30

41 61 8h30

dimanche 12-mars

134 Idem > 8h45 89 8h30

29 59 8h30

7h30 7h30 7h30

mercredi 15-mars
84 idem > 74 8h

48 62 8h30

dimanche 19-mars 7h30 7h30 7h30

mercredi 22-mars
87 idem > 75 8h

55 65 8h30

Samedi 25-mars BRM 200 Mours (95) 200 km Horaire à fixer entre les participants

dimanche 26-mars

Passage à l'heure d'été

147

stade J. Roland

Idem > 8h15 91 8h

30 59 8h

Monti-Cyclo 95 7h30 7h30 7h30

mercredi 29-mars
101 idem > 77 8h

59 65 8h

Lieu de
rencontre

Cyclo-sportifs
Rythme soutenu

Groupe 1

Randonneurs 
Régularité et 

longues 
distances 
Groupe 2

Cyclo-
touristes
Régularité et 

moyennes 
distances
Groupe 3

Randonnées 
Andrésiennes

Rando de la 
Madelon
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Lieu de
rencontre

Cyclo-sportifs
Rythme soutenu

Groupe 1

Randonneurs 
Régularité et 

longues 
distances 
Groupe 2

Cyclo-
touristes
Régularité et 

moyennes 
distances
Groupe 3

avr.-17

dimanche 2-avr. Tabernacienne

stade J. Roland

7h30 7h30 7h30

mercredi 5-avr.
105 idem > 77 8h

25 56 8h

Samedi 8-avr. BRM 200 Cergy (95) 200 km Horaire à fixer entre les participants

dimanche 9-avr.
158

stade J. Roland

Idem > 7h45 95 7h30

47 62 8h

Menucourtoise 7h30 7h30 7h30

mercredi 12-avr.
102 idem > 77 8h

54 67 8h

Samedi 15-avr.
Reco BRM 300 CCFF 150 km/jour Horaire à fixer entre les participants

dimanche 16-avr.
Des Lacs 7h00 7h30 7h30

lundi 17-avr.
116 idem > 81 8h

42 62 8h

mercredi 19-avr.
99 idem > 76 8h

56 65 8h

Samedi 22-avr.
Reco BRM 300 CCFF 150 km/jour Horaire à fixer entre les participants

dimanche 23-avr. 157 Idem > 7h45 95 7h30

52 65 8h

mercredi 26-avr.
110 idem > 77 8h

61 68 8h

samedi 29-avr. Frepillon-Gerberoy Frépillon (95) 150 ou 200 km Horaires à fixer entre les participants

dimanche 30-avr. Frépillonaise route stade J. Roland 7h30 7h30 7h30

mai-17

mercredi 3-mai
118

stade J. Roland

idem > 81 8h

64 66 8h

dimanche 7-mai

197 Idem > 7h45 110 7h30

70 69 8h

7h30 7h30 7h30

lundi 08-mai
198 Idem > 7h45 118 7h30

43 62 8h

mercredi 10-mai
136 idem > 89 8h

88 75 8h

samedi 13-mai
La Franconvilloise

dimanche 14-mai

mercredi 17-mai
137

stade J. Roland
idem > 89 8h

89 75 8h

samedi 20-mai BRM 200 Argenteuil (95) 200 km Horaire à fixer entre les participants

dimanche 21-mai Rando des Asperges

stade J. Roland

7h30 7h30 7h30

mercredi 24-mai
133 idem > 87 8h
114 80 8h

Jeudi 25-mai
126 idem > 84 8h
120 82 8h

dimanche 28-mai Rando Mérielloise 7h30 7h30 7h30

mercredi 31-mai
138 idem > 89 8h

115 81 8h

Randonnées de 
Marly La Ville

Départs de Mours et de Franconville
Pour les 2 jours : Présence obligatoire de tous les adhérents
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Lieu de
rencontre

Cyclo-sportifs
Rythme soutenu

Groupe 1

Randonneurs 
Régularité et 

longues 
distances 
Groupe 2

Cyclo-
touristes
Régularité et 

moyennes 
distances
Groupe 3

dimanche 4-juin
121

stade J. Roland

82 8h

juin-17

7h30 7h30 7h30

Lundi 5-juin 191 Idem > 7h45 106 7h30

Mardi 6-juin Semaine Club Orbey (68) 14h

mercredi 7-juin
131 idem > 85 8h

91 75 8h

samedi 10-juin Chilly Sancerre 210km - Horaire à fixer entre les participants

dimanche 11-juin

Retour libre 210km – Prévoir transport du bagage la veille

195 Idem > 7h45 109 7h30

145 90 8h

mercredi 14-juin
143 idem > 9 8h

93 76 8h

Jeudi 15-juin Ardéchoise St Félicien (07)

samedi 17-juin Versailles (78)

dimanche 18-juin

192

stade J. Roland

Idem > 7h45 106 7h30

141 90 8h

7h30 7h30 7h30

mercredi 21-juin
129 idem > 84 8h

94 76 8h

samedi 24-juin Paris la Mer

dimanche 25-juin

Retour

199 Idem > 7h45 126 7h30

196 112 8h

mercredi 28-juin
155 idem > 96 8h

111 79 8h

Vendredi 30-juin Rando Les Copains Ambert (63)

Toboggan du val 
d'oise

/3 jours  Horaires et hébergements à fixer entre les participants (départ la veille)
préinscription obligatoire

VERSAILLES - 
CHAMBORD

210 km Horaire à fixer entre les participants
préinscription obligatoire avant le 25 mai

Découverte du 
vexin

360 km/2 jours Horaire à fixer entre les participants
préinscription  à partir de décembre 2016

279 km/3 jours  Horaires et hébergements à fixer entre les participants (départ la veille)
préinscription obligatoire
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Lieu de
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Cyclo-sportifs
Rythme soutenu

Groupe 1

Randonneurs 
Régularité et 

longues 
distances 
Groupe 2

Cyclo-
touristes
Régularité et 

moyennes 
distances
Groupe 3

juil.-17

samedi 1-juil.
Rando Les Copains Ambert (63)

dimanche 2-juil. 200

stade J. Roland

Idem > 7h45 141 7h30

103 79 8h

mercredi 5-juil.
106 idem > 78 8h

70 68 8h

dimanche 9-juil.
193 Idem > 7h45 107 7h30

85 74 8h

mercredi 12-juil.
142 idem > 90 8h

73 69 8h

Vendredi 14-juil.
190 Idem > 7h45 105 7h30

82 75 8h

dimanche 16-juil.
183 Idem > 7h45 103 7h30

76 72 8h

mercredi 19-juil.
122 idem > 82 8h

67 67 8h

dimanche 23-juil.
186 Idem > 7h45 103 7h30

66 67 8h

mercredi 26-juil.
132 idem > 88 8h

58 65 8h

dimanche 30-juil.

164 Idem > 7h45 86 7h30

69 70 8h

Semaine Fédérale

août-17

mercredi 2-août
108

stade J. Roland

idem > 78 8h

56 65 8h

dimanche 6-août
196 Idem > 7h45 112 7h30

117 81 8h

mercredi 9-août
140 idem > 90 8h

77 72 8h

dimanche 13-août
189 Idem > 7h45 107 7h30

78 73 8h

Mardi 15-août
154 idem > 93 8h

113 79 8h

mercredi 16-août
124 idem > 83 8h

64 66 8h

dimanche 20-août
188 Idem > 7h45 106 7h30

73 69 8h

mercredi 23-août
144 idem > 90 8h

63 66 8h

samedi 26-août  Magnanville (78) 176 km Horaire à fixer entre les participants

dimanche 27-août
187

stade J. Roland

Idem > 7h45 104 7h30

104 77 8h

mercredi 30-août
123 idem > 83 8h

65 66 8h

Mortagne au 
Perche (61)

/1 semaine Horaires et hébergements à fixer entre les participants 
Inscriptions au plus tôt

RANDONNEE DES 
CLOCHETONS

 MAGNANVILE - LA 
GUEROULDE - 

MAGNANVILLE
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Lieu de
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Rythme soutenu

Groupe 1

Randonneurs 
Régularité et 

longues 
distances 
Groupe 2

Cyclo-
touristes
Régularité et 

moyennes 
distances
Groupe 3

sept.-17

dimanche 3-sept. Jacques Daguerre

stade J. Roland

7h30 7h30 7h30

mercredi 6-sept.
97 idem > 76 8h

74 69 8h

samedi 9-sept.
Levallois (92)

FORUM DES ASSOCIATIONS       

dimanche 10-sept.

stade J. Roland

184 103 8h

Cinq Forêts 7h30 7h30 7h30

mercredi 13-sept.
148 idem > 91 8h

76 72 8h

dimanche 17-sept. Des Peintres 7h30 7h30 7h30

mercredi 20-sept.
135 idem > 88 8h

96 76 8h

dimanche 24-sept. Rando du Boudin 7h30 7h30 7h30

mercredi 27-sept.
109 idem > 78 8h

54 64 8h

oct.-17

dimanche 1-oct. Rando du Confluent
stade J. Roland

7h30 7h30 7h30

mercredi 4-oct. 111 idem > idem > 79 8h30

Samedi 7-oct.
Cosne/Loire (58)

70 km Horaire à fixer entre les participants

dimanche 8-oct.

40, 75 ou 100 km Horaire à fixer entre les participants

146

stade J. Roland

Idem > 8h45 91 8h30

50 65 8h30

7h30 7h30 7h30

mercredi 11-oct. 70 idem > idem > 68 8h30

dimanche 15-oct. Routes d'automne 7h30 7h30 7h30

mercredi 18-oct. 47 idem > idem > 62 8h30

dimanche 22-oct.
107 Idem > 8h45 78 8h30

51 63 8h30

mercredi 25-oct. 39 idem > idem > 61 8h30

Samedi 28-oct. Pré A.G du Club Foyer des sportifs 9h30

dimanche 29-oct.       Passage à l’heure d'hiver !

Dimanche 29-oct.
81

stade J. Roland
idem > 75 8h30

32 60 8h30

nov.-17

Mercredi 1-nov. 64

stade J. Roland

idem > idem > 66 8h30

Dimanche 5-nov.
80 idem > 72 8h30

33 60 8h30

Mercredi 8-nov. 32 idem > idem > 60 8h30

Samedi 11-nov. 35 idem > idem > 60 8h30

Dimanche 12-nov.
79 idem > 72 8h30

49 62 8h30

Mercredi 15-nov. 54 idem > idem > 67 8h30

Dimanche 19-nov.
46 idem > 62 8h30

30 59 8h30

Mercredi 22-nov. 29 idem > idem > 59 8h30

Dimanche 26-nov.
71 idem > 69 8h30

31 60 8h30

Mercredi 29-nov. 47 idem > idem > 62 8h30

LEVALLOIS-
CABOURG

220 km Horaire à fixer entre les participants
préinscription obligatoire avant le 5 sept

Retour Cabourg-
Franconville

210 km en autonomie (bagages à prévoir) à convenir entre les participants 

RALLYE DES 
VIGNOBLES COSNE-
POUILLY-SANCERRE

Sur les routes du 
vexin
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Km Heure Km Heure Km Heure

Lieu de
rencontre

Cyclo-sportifs
Rythme soutenu

Groupe 1

Randonneurs 
Régularité et 

longues 
distances 
Groupe 2

Cyclo-
touristes
Régularité et 

moyennes 
distances
Groupe 3

déc.-17

Samedi 2-déc. A.G 2016 du Club Foyer des sportifs 17h

Dimanche 3-déc. 27

stade J. Roland

idem > idem > 58 9h

Mercredi 6-déc. 43 idem > idem > 60 9h

Dimanche 10-déc. 23 idem > idem > 58 9h

Mercredi 13-déc. 24 idem > idem > 60 9h

Dimanche 17-déc. 32 idem > idem > 60 9h

Mercredi 20-déc. 13 idem > idem > 51 9h

Dimanche 24-déc. 8 idem > idem > 54 9h

Mercredi 27-déc. 39 idem > idem > 51 9h


